
Was ist FOAMed?
Wir möchten euch auf die Initiative Free Open Access Medical Education
aufmerksam machen. Hinter diesem Begriff verbrigt sich eine riesige Sammlung
von online verfügbaren & kostenlosen Videos, Blogartikeln, Podcasts und vielem
mehr. In der Forschung-Praxis-Translation ist FOAMed klassischen Lehrbüchern
und Uni-Lehrveranstaltungen im Durchschnitt 17 Jahre(!) voraus. Mehr zur
Entstehungsgeschichte bei LITFL.
Maßgeblich getrieben wird dies von Notfallmedizin-Enthusiast:innen, die sich
nicht mit dem klassischerweise gelehrten, basalen (böse Zungen würden sagen:
anästhesiologischen) Verständnis von „Notfallmedizin = ABCDE“ zufrieden
geben. Notfallmedizin ist so viel mehr als das. Wir haben im Team ein paar
unserer Lieblingsressourcen von großartigen Lehrenden, die sich für den
Einstieg in die FOAMed-Welt eignen, für euch zusammengestellt.

FOAMed – ein Einstieg

Auf Deutsch
dasFOAM. Der Blog zu brandaktuellen
Hot Topics aus der Notfallmedizin. Den
Entwicklungen hierzulande meist einige
Jahre voraus (z.B.TCA, Sono, Immo, …).

Nerdfallmedizin. Wohl populärstes
FOAMed-Projekt in Deutschland mit
verständlich aufbereiteten Inhalten in
Video, Text & Grafik. Hervorzuheben: Die
YouTube-Videos sowie der Notfallguru.

Wem das noch nicht ausreicht: z.B. die
Pin-up-Docs pflegen Listen der meisten
FOAMed-Projekte im deutschsprachigen
sowie im englischsprachigen Raum.

Auf Englisch
Internet Book of Critical Care (IBCC). 
Lehrbuchumfang, aber zu jedem Thema in
von SCAPE bis SBP auf dem neuesten
Stand der Evidenz.

First 10 EM. Wissenschaftsfokussierter
Blog mit großartigen Zusammenfassungen
und Kritiken aktueller notfallmedizinischer
Studien. In eine ähnliche Richtung gehen
Bottom Line und Skeptic‘s Guide to EM.

The Resus Room. Interdisziplinärer
Podcast mit Emergency Physician,
Paramedic und EM-Nurse. Gute Journal
Clubs, garniert mit britischem Humor.
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